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見證基督、愛主愛人 
 
 
 

※ 挪亞方舟 ※ 
                                                       廖遠君宣教師  

   
     六月十日一眾同工及義工，與長者們一起去馬灣參觀挪亞方舟。在參觀方舟多媒體
博覽館的時候，有電影講述挪亞方舟的故事，銀幕上看見洪水威力，毁滅人類，十分震
撼，使筆者有很大反省。我相信大家對挪亞方舟的故事十分熟悉，內容講述創造世界萬
物的上帝見到地上充滿敗壞、強暴和不法的邪惡行為，於是計劃用洪水消滅惡人。人類
之中只有一位挪亞是義人。在當時的世代是個完全人。上帝指示挪亞建造一艘方舟，並
帶著他的妻子、兒子與媳婦。同時上帝也指示挪亞將牲畜與鳥類等動物帶上方舟，且必
須包括雌性與雄性。 

 
當方舟建造完成時，大洪水也開始了，這時挪亞與他的家人及動物已進入了方舟。

《創世紀》形容洪水剛開始的景況：「當挪亞六百歲，二月十七日那一天，大淵的泉源
都裂開了，天上的窗戶也敞開了。四十晝夜降大雨在地上。」（創 7:11-12）洪水淹沒了
最高的山，在陸地上的生物全部死亡，只有挪亞一家人與方舟中的生物得以存活。 

 
筆者感受到上帝的無奈，在世上只有一個義人，使上帝不得不要從新建立新世界。

我們也因為挪亞是個義人，人類才沒有被毀滅。 
 
在現今世界，不斷敗壞，每天報章所記載的，都是自私自利和犯罪的人，我們須要

像挪亞一樣成為義人，順服上帝。各位弟兄姊妹，我們能夠成為上帝眼中的義人嗎？但
願我們都聽從上帝的話，一起努力進入窄路。誠心所願。 
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§ 主日崇拜程序 § 
主曆二零零九年六月十四日上午十一時正 

聖頌：高舉基督，謙卑認罪，恭迎主道           (肅靜及關掉手提電話) 

著  往 ．．．第 7首“榮耀大君王歌”(詩班、主禮人入席) ．．． 眾 立 
宣  召 「萬民哪，你們都要拍掌！要用誇勝的聲音向上帝呼喊！」 

(詩篇四十七篇 1節) 
眾 坐 

靜  默 ．．．．．．．．．．“主在聖殿中”．．．．．．．．． 眾 坐 
宣  信 ．．．．．同誦“使徒信經”(普天頌讚封面內頁)．．．． 眾 立 
祈禱及主禱文 ．．．．．．普天頌讚第 649 首．．．．．．．．． 眾 坐 
聖道：虔潔心靈，肅靜專誠，領受主道 

歌  頌 ．．．．．．．．第 376 首“實踐所信歌”．．．．．．． 眾 立 
啟  應 ．．．．．．．．．．詩篇六十五篇．．．．．．．．．． 眾 坐 
歌  頌 ．．．．．．．．詩班獻唱 (亞居拉團契)．．．．．．． 眾  坐 
經  訓 ．．．．．．．．約書亞記一章 1至 9節．．．．．．．． 眾  坐 
宣  道 ．．．．．．．．．．「剛強壯膽」．．．．．．．．．． 眾 坐 
榮耀頌 但願榮耀歸與父子聖靈，父子聖靈，起初這樣，現在這樣，以後也這

樣，永無窮盡，阿們，阿們。 
眾 立 

聖約：奉獻身心，主前立約，接受差遣 
報  告 ．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．． 眾 坐 
奉  獻 ．．．．奉獻為基督徒本份、非基督徒不必勉強．．．．． 眾  坐 
獻禮頌 ．「萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。」阿們。 眾 立 
公  禱 ． ． ． ． ． ． 為  短 宣  禱 告 ． ． ． ． ． ． 眾   立 
差遣祝福 ．．．．．．．．．．張漢強牧師．．．．．．．．．． 眾 立 
阿們頌 ．．．．．．．阿們，阿們，阿們，(阿們)．．．．．．． 眾 立 
飭  歸 ．．．．．．．．第 349 首“齊來謝主歌”．． ．．．．． 眾 立 
默  禱 ．．．．．．．．．琴音起奏  徐徐散會．．．．．．．． 眾 坐 
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§ 講道大綱及筆記 § 
 

題目：「剛強壯膽」               講員：黃慧君宣教師 
經文：約書亞記一章 1至 9節       日期：14-06-2009 

 
大綱： 
(1) 引言 
(2) 背景：摩西死了        (1節) 
(3) 約書亞的使命          (1-4 節) 
(4) 上帝勉勵約書亞要剛強，因有：     (5-9 節)  
(4.1)  上帝的同在 
(4.2)  上帝的應許 
(4.2)  上帝的律法書 

(5) 總結 

 

 

本本週週背背誦誦經經文文::   
「我豈沒有吩咐你嗎？你當剛強壯膽！不要懼怕，也不要驚惶；因為你無論往哪裏
去，耶和華─你的上帝必與你同在。」     

(約書亞記一章九節) 
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本主日事奉人員 
上水堂  主蔭堂  

主席： 陳孔嘉值理  主席： 廖樹信弟兄 
講員： 黃慧君宣教師 講員： 廖遠君宣教師 
啟應： 盧慧嫻姊妹 ／  ／  
公禱： 鄧肖鳳值理  領詩： 廖樹信弟兄 
鋼琴： 李韻怡姊妹 司琴： 陸穎恩姊妹 
電琴： 王慧祈姊妹 獻詩： 獻唱小組  
音響： 盧晉傑弟兄 ／  ／  
插花： 鄭健英姊妹 ／  ／  
值勤： 陳學偉執事 總務： 柯忠良弟兄 
招待： 蘇達明弟兄 

鄧家輝弟兄 
麥碧珠姊妹 

值勤： 陸兆泉弟兄 

司事： 姚凱瑩姊妹 
曾春桂姊妹 
葉美珍姊妹 

招待： 鄧選玲姊妹 
 

兒童崇拜： 賴詠琴姊妹 
李  寧姊妹 
廖改煥姊妹 
鄭鏗渭弟兄 

司事： 陸兆泉弟兄 

關懷天使： 甄瑞琴、袁志成、鄭活婷 兒童天地： 鄺愛瓊姊妹、林均成弟兄 
上週崇拜統計資料 

主日崇拜出席 主日基本奉獻 主日祈禱會 
成人：170 人 
遲到： 17 人 
領餐：130 人 
兒童： 24 人 

 
$ 55350 

 
26人 

主蔭堂 
成人：25人 
兒童： 9人 

 
$507  

本主日鮮花奉獻 
張渭濱弟兄 黃敬娣、陳可人姊妹 張逸萍姊妹 
葉俊傑、俊賢、美寶三兄妹 陳學偉夫婦 
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文章轉載：不頹的一代    作者：龔立人（作者為香港中文大學崇基神學院副教授） 
     
    日前出席一個有關六四的講座，參加者中竟有一百五十多位青年人，令人興奮，因
為青年人不是政治冷淡。 
  適逢今年安息年，我終於有機會與十八位大學生一同去甘肅和青海交流。這個行程
的特別之處是旅遊多過學術活動，八天行程中，只有一個講座，其他時間就是到青海
湖、敦煌和嘉峪關等地觀光。當然，講解員有著名專家學者，例如參觀敦煌石窟就有趙
曉星博士講解。 
  同學們普通話的能力比我想像的高，這是他們主動學普通話多於課程需要，這很難
得。奈何經濟環境下滑，這無形中可能會打沉他們的意志。不斷進修可能是一個填補空
隙的出路，但人總不能無止境和無目的讀下去。如何維持青年人的鬥志，成為我們社會
所關心的重要課題。政府推出的實習計劃是否會弄巧反拙？對於快畢業，但還未找到工
作的同學，我的心比他們更焦急。 
  青年人是愛玩、貪玩和懂玩的一群．我已追不上他們。然而，有機會坐在他們旁邊
看他們如何玩和如何投入地玩，已是一件樂事。我不唱卡拉 OK，但愛聽他們唱；我不
玩大話 SIX，但愛看他們玩。對一個已習慣討論學術和人生課題的我，生活實在有點太
認真。青年人愛玩，不代表他們不認真，反而他們可以盡情地玩，也可以在適當時認
真。可惜的是，學校可能已將青年人的活潑與瘋狂壓抑了。 
  好奇心不是青年人的專利，但因著年青，冒險精神使他們更可以將好奇實現出來。
他們選擇參加中國西北考察遊反映他們的好奇，就是對中國的好奇，對這邊大學的好
奇，對文化的好奇，他們選擇四處跑多於留在家中打機和睡覺。誰說大學生頹？在我面
前的青年人不但不頹，更充滿活力。 

 
（本文轉載自<<時代論壇>> 一 一三七期） 
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下主日事奉人員 
上水堂  主蔭堂(聖餐) 

主席： 朱耀光值理  主席： 黃碧筠姊妹 
講員： 廖遠君宣教師 講員： 蒲錦昌牧師 
啟應： 黃穎男弟兄 襄禮： 劉耀華執事 
公禱： 陳慧敏值理  領詩： 黃碧筠姊妹 
鋼琴： 陸穎恩姊妹 司琴： 鄺愛瓊姊妹 
電琴： 王慧祈姊妹 ／  ／  
音響： 廖迦南弟兄 ／  ／  
插花： 陳永華、劉穎賢姊妹 總務： 伍健志弟兄 
值勤： 陳學偉執事 值勤： 柯忠良弟兄 
招待： 陸兆泉弟兄 

王紅幸姊妹 
鄭健英姊妹 

／  ／  

司事： 鄧子楷弟兄 
侯迪煒姊妹 
吳音音姊妹 

招待： 葉玉蓮姊妹 
 

兒童崇拜： 賴詠琴姊妹 
李  寧姊妹 
劉穎文姊妹 
陳慧晶值理  

司事： 柯忠良弟兄 

關懷天使： 黃敬娣、王受傑、張巧玉 兒童天地： 梁美華姊妹、陳嘉威弟兄 
 

李思敬「生命轉化．祝福社群」培靈會 
宣道會希伯崙堂於 6月 19及 20日（週五及六）晚 7 時 30分及 6月 21日（主日）
上午 9時 30分及 11時 15分舉行「生命轉化．祝福社群」培靈會，由李思敬博士主
講，查詢可電 27216902。地址：尖沙嘴柯士甸路 22至 26A號 1樓禮堂。 

黃成智、蔡志森、龔立人、秦晞輝:「基督徒應如何參與公共領域」研討會 
公共專業聯盟主辦「基督徒應如何參與公共領域」研討會，時間是 6月 20日（週六）
上午 10時 30分至 12 時 30分，由公共專業聯盟副主席莫乃光主持，講員包括立法
會議員黃成智、明光社總幹事蔡志森、基督徒學會龔立人教授、公民社會網絡秦晞
輝，另由公共專業聯盟策略委員會成員郭榮鏗回應。地點是灣仔溫莎公爵大廈社會
服務大廈 202室，費用全免，查詢可電 82006332或電郵
info@procommons.org.hk。 
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§ 家事關懷 § 
一． 歡迎：歡迎首次參與本堂崇拜之各位新朋友，離開前請填妥歡迎咭，交招待員或辦公

室，以便聯絡，多謝合作。 
二． 毋忘一起禱告守望教會：祈禱，是我們生命的屬靈呼吸，期請兄姊預備心志，於 

每星期日上午十時至十時卅分，預留時間予上帝，讓我們一起禱告，守望教會、 
守望眾兄姊。 

三． 探訪：每週五探訪隊於二時教會集合出發，請本堂探訪隊員準時出席。又，兄姊如 
有意成為探訪隊員參加探訪，請先聯絡關懷部長甄瑞琴姊妹或張牧師，以便安排。 
此外，如兄姊需要教會探訪，亦請與教牧同工聯絡。 

四． 針灸保健：本主日崇拜後約 15分鐘假Ｌ室進行針灸，敬請已報名之兄姊準時出席
及備十元正交施針醫師。而七月份針灸開始報名，請往辦公室窗登記，額滿
即止。 

五． 北區聖樂培訓：今天下午三至五時繼續有聖樂培訓，敬請各兄姊垂注。 
六． 馬利亞團契例會：將於下主日舉行。是次聚會將邀請冼嘉儀姊妹分享見證，冼姊妹曾

於 08年在內蒙車禍後康復。鼓勵兄姊屆時參加，一起見證主的恩典。 
七．  豬流感：近日豬流感嚴重，兄姊如有不適，請即前往就醫及配備口罩。願主祝福眾

弟兄姊妹。 
八． Touch2009短宣交費：未交費用者請將費用交洪幹事，在職$500；學生$300。如有疑

問，請與主任張牧師或拓展部部長鄧肖鳳姊妹查詢。 
九． 主蔭堂代禱：誠請兄姊代禱，祈求上帝早日揀選合適人選到主蔭堂服事。 
十． 溫馨提示：家庭見證：「每一個作上帝的僕人，都需要按主的心意，好好照顧自己

的家庭；為主作好見證。(提前三 12) 同時，在家中也要有主的話，作為建立家庭
的基礎，並讓整個家庭成為祝福別人的地方。(徒五 42)」 

十
一． 儲物箱：本堂將於本月 28日清理後樓梯之儲物箱，借用之兄姊，請盡快清理箱內 

雜物。 
十
二． 兄姊消息及代禱： 

1. 黃杏芬姊妹將於明天(15)假北區醫院進行纖維瘤手術，請代禱手術順利。 
2. 請繼續為廖蘭桂義務宣教師於泰北短宣及受訓禱告，求主加力及保守帶領整個行
程順利。 

3. 請紀念以下身體軟弱兄姊，求主保守醫治：鄭俊和、華青、唐秉垣、文竹鳳、陳
愛蓮(陳惠珍姐姐)、詹蒙恩、羅秀萍、藍碧玲、章琼娥、田賢惠、盧慧怡母親及
婆婆、盧鑑炳先生(盧慧嫻哥哥)、張逸萍、張瑞英女士(黃敬娣弟婦;黃策生、莫鳳
芝媳婦)、莊錦裳、莊自剛先生(芝妹丈夫,錦裳父親)、鄒兆文先生（鄒綺玲父親）、
徐少英女士(田賢惠媳婦)、鍾潤年。 

 


