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跟 主 腳 蹤   作 主 門 徒 

《可悲的 AI，更可悲的人類（一）》 
  譚智康宣教師 

《人類大歷史》作者哈拉瑞(Yuval Noah Harari) 在 The Rest Is Politics 
訪談中，論到當今世人對 AI 發展的期望，他是這樣形容：「我們要造出上
帝，而且要上帝當我們的奴隸。這其實是行不通的。」 

現在，世人要求 AI 要無所不知、神通廣大、永不疲弊，各方面都要比人
類優勝，而 AI 巨頭動輒豪擲數千億，也是要造出這樣的 AI 出來，但同時，
世人也要求這個遠超人類的 AI，要像奴隸般，去完全服從各方面都顯得無
知的自己。作者認為是沒有可能的，我也如此認為。 

從理性上說，假若真的能訓練出一個在各方面都超越人類的 AI，那麼 AI
為甚麼還要服從人類諸多愚蠢的吩咐呢？相對地，一個只會服從人類的
AI，就不要指望它有多聰明，因為人自己就是不聰明的，所以，他們給 AI
下達的指令也是不聰明的。從以上就可以看出，人類對 AI 的要求，其實是
極其矛盾的，或者，這正正反映了，人類自古以來，心底那份如無底坑的
欲望，也是這麼矛盾，既要這，又要那。 

耶和華是超越的上帝，在能力上當然無需懷疑，但同時，耶和華卻不是
討好人的上帝，於是，在歷史上，人往往會透過雕造偶像，去滿足這種既
要又要的欲望，如《羅馬書》保羅所說，拜偶像的人，既要偶像擁有超乎
自己的能力，但又要偶像可以被世人隨心所欲地使喚，包括要求它去幫助
自己去行那些不義、邪惡、貪婪等等害人害己之事。 

今日，AI 被世人雕塑成無所不能、但又對人百般討好的偶像，對比起之
前，今日 AI 能做的事確實很多，好壞都是，而且成本和門檻都很低，你不
用學懂甚麼，都能用 AI 做出很多事情，於是，今天的情況，就像每個人手
上都有一個像有核彈威力的工具，視乎你的善惡、利益與心情，按你的要
求，看怎樣運用而已。有少部份人用 AI 用來研製新藥，解數學難題，有很
多人拿來作謀生和生活工具，有更多人用 AI 作消遣，也有一小部份人，拿
AI 來研製病毒，以塗炭生靈為手段，來達到自己的目的。（待續） 
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主曆二零二六年十月十八日上午十一時正 

主 日 崇 拜 程 序 

聖頌：高舉基督，謙卑認罪，恭迎主道                             （肅靜及關掉手提電話） 

著 往  ················《普天頌讚》第 10首《崇拜萬有的父》 ···············  眾 立 

宣 召 「我要一心稱謝耶和華；要傳揚你一切奇妙的作為。我要

因你歡喜快樂；至高者啊，我要歌頌你的名！」 

（《詩篇》九篇 1-2節） 

眾 坐 

靜 默  ······································· 《主在聖殿中》 ······································  眾 坐 

宣 信  ···································· 同誦《使徒信經》 ····································  眾 立 

祈禱及主禱文  ············································································································  眾 坐 

聖道：虔潔心靈，肅靜專誠，領受主道  

歌 頌  ················ 《普天頌讚》第 114首《高舉主大能》 ················   眾 立 

啟 應  ···································· 《詩篇》四十六篇 ····································  眾 坐 

歌 頌  ························· 《主來萬民歡欣》（迦勒團契） ··························  眾 坐 

經 訓  ······························ 《腓立比書》四章 1-9節 ·································  眾    坐 

宣 道  ···························· 《時局多變中…使命隨身》 ····························  眾 坐 

榮 耀 頌 但願榮耀，歸與父、子、聖靈，父、子、聖靈。起初這樣， 

現在這樣，以後也這樣，永無窮盡。阿們，阿們！ 

眾 立 

聖約：奉獻身心，主前立約，接受差遣  

報 告  ············································· 家事關懷 ·············································  眾 坐 

奉 獻  ················· 奉獻為基督徒本份、非基督徒不必勉強 ·················  眾 坐 

獻 禮 頌 萬物都是從主而來，我們把從主而來的獻給主。阿們！ 眾 立 

公 禱  ····················· 為愛鄰舍的心禱告 - 陳國輝宣教師 ·····················  眾 坐 

祝 禱  ··········································· 劉耀華執事 ···········································  眾    立 

阿 們 頌  ······················· Amen，Amen，Amen，Amen ·······················  眾 立 

飭 歸  ·············· 《普天頌讚》第 383首《上主賜福差遣》 ··············  眾 立 

默 禱  ·································· 琴音起奏 徐徐散會 ··································  眾 坐 

   

～年老或不便站立者不必隨眾起立～ 
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來源：普天頌讚 
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來源：普天頌讚 
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 來源：普天頌讚 
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宣 信：《使 徒 信 經》 
我信上帝，全能的父，創造天地的主。 

我信我主耶穌基督，上帝獨生的子； 

因聖靈感孕，由童貞女馬利亞所生； 

在本丟彼拉多手下受難， 

被釘於十字架，受死，埋葬；降在陰間； 

第三天從死人中復活； 

升天，坐在全能父上帝的右邊； 

將來必從那裡降臨，審判活人死人。 

我信聖靈；我信聖而公之教會； 

我信聖徒相通；我信罪得赦免， 

我信身體復活；我信永生。阿們！ 
 

《主 禱 文》 
我們在天上的父！ 

願人都尊父的名為聖； 

願父的國降臨； 

願父的旨意行在地上，如同行在天上。 

我們日用的飲食，求父今日賜給我們。 

又求饒恕我們的罪，因為我們饒恕得罪我們的人。 

不叫我們遇見試探，拯救我們脫離兇惡。 

因為國度，權柄，榮耀，全是父的， 

直到永遠。阿們！
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啟應：《詩篇》四十六篇 
46:1 上帝是我們的避難所，是我們的力量，是我們在患難中隨

時的幫助。 
46:2 所以，地雖改變，山雖搖動到海心， 
46:3 其中的水雖匉訇翻騰，山雖因海漲而戰抖，我們也不害

怕。（細拉） 
46:4 有一道河，這河的分汊使上帝的城歡喜；這城就是至高者

居住的聖所。 
46:5 上帝在其中，城必不動搖；到天一亮，上帝必幫助這城。 
46:6 外邦喧嚷，列國動搖；上帝發聲，地便鎔化。 
46:7 萬軍之耶和華與我們同在；雅各的上帝是我們的避難所！

（細拉） 
46:8 你們來看耶和華的作為，看他使地怎樣荒涼。 
46:9 他止息刀兵，直到地極；他折弓、斷槍，把戰車焚燒在火

中。 
46:10 你們要休息，要知道我是上帝！我必在外邦中被尊崇，在

遍地上也被尊崇。 
46:11 萬軍之耶和華與我們同在；雅各的上帝是我們的避難所！ 

獻詩：《主來萬民歡欣》（迦勒團契） 
主來萬民歡欣  慶祝主降生  主兮是吾真光  透闢照我心 

恩慈父神哀傷  派主施救恩  解除罪人之身  決心救萬暗 

贖罪賴有主犧牲  應信父施憫  齊來共往地極去 宣告得救恩 

主憑大能施恩  信衪得永生  超乎萬名之君  喜得你護蔭 

花叢蝶兒翩翩  春花香滿衾  幽林夏蟲唧唧  薰風暖我心 

秋來葉兒飄飄  清風吹我身  冬梅傲迎風霜  幽香撲面滲 

混沌未有一點光  所見盡黑暗  是神大愛造就了 天宇喜創生 

差兒是為基督  受膏光滿身  主為大能之君  永依你導引 
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經訓：《腓立比書》四章 1-9節 
4:1 我所親愛、所想念的弟兄們，你們就是我的喜樂，我的冠

冕。我親愛的弟兄，你們應當靠主站立得穩。 

4:2 我勸友阿蝶和循都基，要在主裏同心。 

4:3 我也求你這真實同負一軛的，幫助這兩個女人，因為她們

在福音上曾與我一同勞苦；還有革利免，並其餘和我一同

做工的，他們的名字都在生命冊上。 

4:4 你們要靠主常常喜樂。我再說，你們要喜樂。 

4:5 當叫眾人知道你們謙讓的心。主已經近了。 

4:6 應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求，和感謝，將你

們所要的告訴上帝。 

4:7 上帝所賜、出人意外的平安必在基督耶穌裏保守你們的心

懷意念。 

4:8 弟兄們，我還有未盡的話：凡是真實的、可敬的、公義

的、清潔的、可愛的、有美名的，若有甚麼德行，若有甚

麼稱讚，這些事你們都要思念。 

4:9 你們在我身上所學習的，所領受的，所聽見的，所看見

的，這些事你們都要去行，賜平安的上帝就必與你們同

在。 
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宣 道 

講題：《時局多變中…使命隨身》 講員：陳國輝宣教師 
經訓：《腓立比書》四章 1-9 節 日期：2026 年 10 月 18 日 

筆記：  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 
本周背誦經文： 
「應當一無掛慮，只要凡事藉着禱告、祈求和感謝，將你們所要的
告訴上帝。」 

 （《腓立比書》四章 6 節） 
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報 告：家 事 關 懷 
1）  歡迎：歡迎首次參與本堂崇拜之各位新朋友，離開前請填妥

歡迎咭，交招待員或辦公室，以便聯絡，多謝合作。 
2）  同工消息：黃慧君牧師本主日往本會望角堂証道。下午回

堂，兄姊如有要事請與其他教牧同工聯絡。 
3）  一起禱告：祈禱是我們基督徒的天職，誠請兄姊於每主日崇

拜後，預留時間一起禱告上帝。 
4）  秋日同遊‧教會旅行 2026： 

誠邀各位已報名的弟兄姊妹準時出席本年度「秋日同遊‧教會
旅行」。為確保行程順利，請依照以下時間報到： 
迦勒團契、基新堂會友： 
10 月 19 日早上 8:35 請到教會地下大堂報到。 
其他參加者： 
10 月 19 日早上 9:05 請到教會地下大堂報到。 
 
敬請各位準時到達，逾時不候。 
此外，午膳 (自助餐) 名單及乘車表 已張貼於 一樓大堂及地下
大堂，請各位留意並查閱。 
感謝大家的合作與支持，讓我們一同享受秋日的美好團契時
光。 

5）  鳳南里 Café「友伴同行」計劃新學年義工招募 2026-
2027： 
目的：實踐信仰「愛鄰舍」精神，藉鳳南里 Café義工接待，
讓青少年/中學生認識教會。 
日期：2026 年 10 月-2026 年 12 月（第一季） 
2027 年 1 月-2027 年 3 月（第二季） 
2027 年 4 月-2027 年 6 月（第三季） 
工作：【當值及接待工作】星期二/三/四/五下午 4:00-5:00
或 5:00-6:00（自選日期及時間）*或 
【分享生活小故事】星期五下午 4:00-4:30 陽光團契（自選
日期）* 
*義工可以按個人情況，自由選擇日期及時間參與 
地點：鳳南里 Café 及活動中心  
報名：即日起請於上水堂辦公室窗前報名 
查詢：陳國輝宣教師 黃慧君牧師 
詳情參閱海報/報名表 
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6）  85周年堂慶活動：在 10-11月期間，教會將舉行以下的堂慶
活動讓兄姊一同參與，一同算數主恩： 

 10 月 1-31 日： 向上跑・線上跑 有關活動已將貼在教
會及網頁內，請兄姊
留意教會消息，並誠
邀兄姊積極參與，數
算主恩。 

11 月 7 日晚上：  培靈音樂會 
11 月 15 日上午 感恩崇拜及愛筵 
11 月 15 日下午 上水好聲音 

 

 ［向上跑・線上跑］已經開始，名額有限，請盡快報名，然
後在 10月份內完成跑步/步行累積 8.5公里，便可獲領紀念獎
牌一枚。 

7）  上水堂 2026 年 10 月份活動及特別聚會預告： 
以下為上水堂十月份活動預告，請兄姊預留時間參與各項活
動或聚會，誠請兄姊禱告記念。 

  日期 時間 事工/活動 負責單位 
10 月 19 日(一) 上午 9:00 教會旅行 籌備小組/同工 

10 月 21 日(三) 下午 2:30 
天平頤康之家

團契 
關懷部/陳宣 

 

8）  上水堂幼稚園招生： 
上水堂幼稚園招收 2027至 2028年度新生：凡於 2024年 12
月 31 日或以前出生的兒童均可報名，2026 年 9 月 8 日開始
接受申請，歡迎教友子弟報名入讀。詳情可瀏覽學校網頁
www.ssckg.edu.hk 或致電 2672 1848 與校方查詢。 
 

9）  本會周年代表大會感恩崇拜及議事會： 
本會謹訂於二零二六年十月二十四日（星期六）下午二時三
十分，於本會長老堂，舉行二零二六年度周年代表大會感恩
崇拜，敦請香港華人基督教聯會主席陳德昌牧師宣道，歡迎
兄姊參與崇拜，同頌主恩。同日下午四時三十分於長老堂舉
行二零二六年度周年代表大會議事會，誠請兄姊禱告記念。 
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10）  第四十一屆香港基督教聯合書展：  
香港基督教聯合書展將於 10月 21-27日在尖沙咀街坊福利會
禮堂舉行，詳情如下：  
日期及時間：  
10 月 21 日(三)至 26 日(一)：中午 12:00－晚上 9:00  
10 月 27 日(二)：中午 12:00－下午 6:00  
地點：尖沙咀街坊福利會禮堂 
 （九龍尖沙咀彌敦道 136A） 
活動詳情：https://christianbookfair.hk/  
鼓勵兄姊抽空前往，多閱讀屬靈書藉。 

11）  基督教北區院牧事工籌款： 
院牧事工承傳主耶穌關懷病者的身教言教，實踐愛鄰舍的精
神，也有賴眾教會的禱告守望、參與及支持，本堂也是會員
堂會之一。現誠邀弟兄姊妹參與「同心．結伴．行 2026」步
行籌款活動，以籌募 2027 年經常費，內容如下： 
日期：2026 年 11 月 7 日(六) 
時間：下午 3:15 起步禮 
地點：將軍澳海濱北橋至南橋 
起點集合：播道書院 
（將軍澳至善街 7 號，港鐵將軍澳站 A2 出口，步行約 10 分
鐘到達） 
步行路線：由播道書院出發，沿至善街經海濱公園行人天橋
(北橋)，漫步海濱長廊再經海濱南橋，落橋後作終點。 
活動詳情請到網頁 https://hospitalchap.org.hk/walkathon/ 
瀏覽或掃描右邊二維碼。 
如未能出席步行籌款，仍可捐款支持院牧事工，兄姊可把奉
獻放入一樓大堂的奉獻箱內。如需收據，請在奉獻封寫上名
字。 
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主日事奉人員 
 
 上水堂 主蔭堂 基新堂 
 10 月 18 日 10 月 25 日 10 月 18 日 10 月 25 日 10 月 18 日 10 月 25 日 
 主日崇拜 主日崇拜 主日崇拜 主日崇拜 主日崇拜  主日崇拜 
主 席 ： 陳文浩值理 王紅幸值理 柯忠良弟兄 張小燕姊妹 吳劍鋒弟兄 羅智恒弟兄 
講 員 ： 陳國輝宣教師 盧晉傑宣教師 謝駿麒牧師 林漢強先生 陳子超傳道 李妙如傳道 
啟 應 ： 黃麗英值理 王慧祈姊妹 / / 何俊邦弟兄 鄧肖鳳執事 
襄 禮 ： / / 王金成執事 /   
差遣祝福／祝禱 劉耀華執事 黃慧君牧師 謝駿麒牧師 林漢強先生 / / 
詩 班 員 ： 迦勒團契 - / / / / 
電 琴 ： 王慧祈姊妹 陸頴恩姊妹 / / / / 
鋼 琴 ： / / 鄺愛琼姊妹 柯文蔚姊妹 姚凱瑩姊妹 姚凱瑩姊妹 
音 響 ： 鄧冠文弟兄 

張芝妹值理 
趙志鑫弟兄 
林志江弟兄 

謝晉誠弟兄 謝誠德弟兄 梁家輝弟兄 曾浚昇弟兄 

插 花 ： 鍾麗卿姊妹 鄭健英姊妹 / / / / 
值 勤 ： 盧慧嫻值理 劉耀華執事 伍健志弟兄 洪良杰弟兄 楊詠茹姊妹 吳劍鋒弟兄 
招 待 ： 陳維之姊妹 

賴詠琴姊妹 
譚泳珊姊妹 

田建偉弟兄 
徐少英姊妹 
張芝妹值理 

鄭雅貞姊妹 帥婉麗姊妹 
柯萍姊妹 
劉振揚弟兄 

梁佩欣姊妹 
梁家輝弟兄 

司 事 ： 朱耀光弟兄 
趙佩茜姊妹 
陳慧晶姊妹 
戴麗虹值理 

甄瑞琴執事 
鄭活婷姊妹 
鄭觀偉弟兄 
吳素英值理 

盧惠敏姊妹 馮惠洲弟兄 李潔麗姊妹 馮楚琪姊妹 

關懷天使： 王秀英姊妹 
麥碧珠姊妹 

麥碧珠姊妹 
陸兆泉值理 / / 伍淑儀姊妹 侯迪煒姊妹 

兒童崇拜： 李翠翹姊妹 
陳羨雯姊妹 
盧慧怡姊妹 
廖婉儀姊妹 
盧晉傑宣教師 

 

趙佩茜姊妹 
陳國輝宣教師 
鄭麗珍姊妹 
廖加愉姊妹 
李少君姊妹 
楊美玲姊妹 

柯文迪弟兄 王健宏弟兄 / / 

公禱： 陳國輝宣教師 陳文浩值理 / / / /  
上主日崇拜統計資料 上水堂 主蔭堂 基新堂 
主日崇拜 成人 95 人 成人 36 人 成人 31 人 
  青少年 1 人 學生 2 人 
兒童崇拜 兒童 21 人 兒童 8 人 兒童 1 人 
 成人 15 人   
網上崇拜（收看直播） 6 人次   
祈禱會 5 人 12 人 21 人 
基本奉獻 $23,172.00 $1,846.00 $15,942.00 
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祈 禱 事 項  
上主說：我的殿必稱為萬民禱告的殿  
1） 為堂會成員禱告：求主賜下聰明智慧及異象給眾堂會成員事奉主，保

守即將新加入或迎接新崗位的堂會成員，適應新的事奉崗位，賜下剛
強勇敢並謙卑倚靠主的心，彼此配搭，同心推動聖工。 

2） 為「行在社區的福音」課程禱告：為本堂參與這課程的 16 位兄姊學員
禱告，課堂從本年9月至明年4月，內容：如何進入社區（概念篇），
還有…了解社會的需要（策略篇）、關懷社區的聖經基礎（聖經篇）
及實習：製作企劃書及實踐，合共四個科目。求主藉課堂讓參加者加
深對「踐信於行」及「愛鄰如已」的社區服侍與及教會轉化概念的認
識與實踐。 

3） 為比鄰中學事工禱告：為比鄰中學新年度工作：「萬石鄰舍服務計
劃」、「鳳南里 Café 及陽光團契」、「窗外有藍天_家長小組」、
「初中午飯小相聚」禱告，藉活動讓同學、家長與教牧同工、弟兄姊
妹彼此認識，藉社區探訪彼此連繫，藉活動讓家長及同學得到關心與
鼓勵，求聖靈在他們心中動工，願意開放心靈認識信仰。 

4） 為教會旅行禱告：為 10 月 19 日教會三堂旅行各項籌備工作禱告，求
主保守及帶領當天各項行程順利，賜合宜天氣，並藉旅行社的協助，
讓弟兄姊妹享受旅程，彼此凝聚，舒展身心。 

5） 為香港禱告：為香港近日各項民生及政治議題禱告：「2026 選舉委員
會提名期 10 月 7 日展開，為期兩星期，至 10 月 20 日結束」、「新
皇崗口岸聯檢大樓於 2026 年 10 月 12 日正式啟用，運輸及物流局局
長陳美寶表示出入境和交通接駁暢順及符合預期」「落馬洲中央援港
應急醫院(河套醫院)，下周二開始進行設施優化工程-預計於明年第一
季完成」禱告求主保守帶領，並賜特區政府有智慧及信心，跟進安排
有關政策執行，並以市民生活福祉為方向。 

6） 為世界禱告：為近日世界各地民生與政治處境禱告：「胡塞武裝：飛
彈擊中沙國戰機 襲擊沙國聯軍軍事目標」、「印尼近月山火造成嚴重
空氣污染，近兩個月錄得逾 28 萬宗呼吸道感染病例」、「特朗普：美
國仍在與烏克蘭分享情報 希望盡快結束俄烏戰事」.…禱告求主憐
憫，保守及減輕環境污染、止息各地各樣的紛爭戰火，感動各掌權者
的心，放下敵意，謀求走出困局之路；又求主賜安慰給予受事情影響
的平民百姓，保守他們在傷痛/戰亂中有平安。 

7） 主蔭堂：請為 10 月 24 日主蔭幼稚園開放日禱告，求主保守當天各項
環節順利，吸引更多街坊認識及願意報讀本堂幼稚園。 

8） 基新堂 ──為堂校事工禱告：下星期福音周，求主使用老師及同工所預
備的一切，祝福同學。又讓之前在樊老師帶領信主的同學，及福音周
決志的同學，願意繼續追尋信仰。 



 

 

 

 

主日崇拜 主日上午十一時正 禮堂及直播 
兒童崇拜 主日上午十一時正 副堂 
兒童崇拜「小學組」（小三至小六） 主日上午十一時正 副堂 
祈禱會 主日崇拜後 禮堂 
   

 
 
 
 
 
團契及小組聚會 時間 內容 

提摩太小組（高小及中學生） 第三周星期六上午十時正 分享 
伊甸園小組（大專及初職） 第三主日崇拜後 分享 
保羅團契（在職） 第四主日崇拜後 分享 

馬利亞團契（婦女） 第三主日下午一時十五分 感謝主賜的恩典 
弟兄小組（弟兄） 第三主日下午一時 分享 

夫婦小組（已婚） 第二主日崇拜後 分享 

亞居拉團契（已婚） 第四主日崇拜後 分享 

約書亞團契（已婚） 第二主日下午一時 分享 

迦勒團契（長者） 主日上午九時三十分 查經 

 

  
中華基督教會上水堂 Facebook: 網址： 
地址：新界上水馬會道 23 號   
電話：2670 0032 
電郵：godbless@sheungshuichurch.org.hk 
 
中華基督教會主蔭堂 
地址：新界葵涌石蔭邨石蔭商場平台 B-C 座（主蔭幼稚園內）  
電話 Tel：9051 7431、2276 0061   
電郵：Anani@SheungShuiChurch.org.hk  
  
中華基督教會基新堂  
地址：新界粉嶺蝴蝶山路 8 號 (基新中學校內)  
電話：3488 3136  
電郵：KeiSan@sheungshuichurch.org.hk  

 

 


